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Welt-Parkinson-Tag 2023: Was Menschen mit Parkinson bewegt 

            

Am 11. April ist Welt-Parkinson-Tag. Mit dem jährlich wiederkehrenden Tag soll auf die 

besondere Lebenssituation von Betroffenen und ihren Angehörigen aufmerksam gemacht 

werden. Ziel ist eine bessere Versorgung von Menschen mit Parkinson. Mit verschiedenen 

Initiativen will auch AbbVie dazu beitragen. 

Eine davon ist das breitgefächerte Angebot auf der Plattform Parkinson-Check.de. Da es sich bei 

Parkinson um eine fortschreitende Krankheit [1] handelt, ist es für Patient*innen wichtig, mit ihrer 

Ärztin / ihrem Arzt einzuordnen, in welchem Stadium sie sich befinden. Gemeinsam sollten sie 

besprechen, ob die aktuelle Therapie noch ausreicht oder eine nicht orale Folgetherapie in Frage 

kommt. Anhand von Videos auf der Website können sich Patient*innen über die Symptome 

informieren, die mit fortgeschrittenem Parkinson einhergehen und einen Selbsttest ausfüllen, der 

als Grundlage für das Arztgespräch dienen kann. Bei Bedarf können Betroffene und Angehörige 

auch eine Infomappe zu Therapieoptionen bestellen, die in Frage kommen, wenn die orale 

Medikation nicht mehr ausreicht. 

Petra und Chris teilen ihre Parkinson-Geschichte 

Was bewegt Menschen mit Parkinson? In rund sechsminütigen Videos teilen zwei Betroffene auf 

Parkinson-Check.de ihre bewegende Geschichte: Petra und Chris erzählen, welchen Einfluss 

Parkinson auf ihre Arbeitsfähigkeit und ihr Privatleben hatte und wie sie den Alltag meistern. Das 

zu erfahren, kann für andere Betroffene hilfreich sein und ihnen Mut machen. 

http://www.parkinson-check.de/
https://www.abbvie-care.de/parkinson-check/therapieoptionen/
https://twitter.com/abbvie_de
https://www.facebook.com/AbbVieCareDE
https://www.linkedin.com/company/1304385?trk=tyah&trkInfo=tarId%3A1403913531402%2Ctas%3AAbbVie%2Cidx%3A3-1-7
https://www.youtube.com/channel/UCijO89E9yhfxWkcboxrZPPw
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Chris erzählt seine Geschichte 

Petra erzählt ihre Geschichte 

Mehr Infos für Menschen mit Parkinson 

Zusätzlich zu Parkinson-Check.de bietet AbbVie auf der Homepage von AbbVie Care und mit 

dem Parkinson-Magazin PARKOUR Patient*innen, Angehörigen und Interessierten ein Angebot 

an Informationen, News und Tipps rund um die Erkrankung. Das Heft gibt es digital und gedruckt. 

Informationen zu Parkinson gibt es außerdem bei verschiedenen Selbsthilfeorganisationen. 

AbbVie seit 2016 in der Netzwerkarbeit aktiv 

 

Obwohl Parkinson mittlerweile gut therapierbar ist, stellen Diagnose und Behandlung nach wie 

vor eine Herausforderung dar. Denn die Symptomatik ist sehr individuell und die 

Krankheitssituation kann sich jederzeit ändern. [1] Damit Menschen mit Parkinson adäquat 

versorgt werden, ist es deshalb umso wichtiger, dass alle beteiligten Behandler*innen gut 

http://www.abbvie-care.de/
https://www.abbvie-care.de/parkour/
https://www.abbvie-care.de/erkrankung/parkinson/leben-mit-parkinson/#selbsthilfe
https://www.parkinson-vereinigung.de/die-krankheit.html
https://players.brightcove.net/2157889328001/uGm8dzE9k_default/index.html?videoId=6316636117112
https://players.brightcove.net/2157889328001/uGm8dzE9k_default/index.html?videoId=6316636395112
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zusammenarbeiten – seien es Klinik, Fach- und Hausärzte, Logopäden, Pflegende, Apotheker, 

Physio- oder Psychotherapeuten. 

Eine bessere Vernetzung verbessert die Versorgung und Lebensqualität der 

Patient*Innen nachhaltig – dies ist inzwischen auch durch wissenschaftliche Studien belegt.[2] 

Daher fördert AbbVie in Deutschland bereits im siebten Jahr den Aufbau der Parkinsonnetze+. 

Und das sehr erfolgreich: Das erste Netzwerk Parkinsonnetz Münsterland+ hat inzwischen zur 

Förderung der interdisziplinären Zusammenarbeit sogenannte Quickcards entwickelt, die 

leitliniengerechte, evidenzbasierte Empfehlungen in Bezug auf Diagnostik und Therapie geben 

und die Schnittstellen der Patientenversorgung aufzeigen. 

Und mit dem Parkinsonnetz OstwestfalenLippe+ ist nun bereits das fünfte aktive Netzwerk am 

Start. 

 

 

[1] Deuschl G, et al. Parkinson-Krankheit. In: Oertel WH, Deuschl G, Poewe W (Hrsg.) Parkinson-

Syndrome und andere Bewegungsstörungen. Georg Thieme Verlag, Stuttgart, 2012 

[2] Van Munster, M. / Tönges, L. / Loewenbrück, K. / Warnecke, T. / Eggers, C. (2020). Building a 

Parkinson-Network–Experiences from Germany. Journal of Clinical Medicine. 
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Ein forschendes BioPharma-Unternehmen 

AbbVie (NYSE:ABBV) ist ein globales, forschendes BioPharma-Unternehmen. AbbVie hat sich 

zum Ziel gesetzt, neuartige Therapien für einige der komplexesten und schwerwiegendsten 

mailto:christine.blindzellner@abbvie.com
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Krankheiten der Welt bereitzustellen und die medizinischen Herausforderungen von morgen 

anzugehen. AbbVie will einen echten Unterschied im Leben von Menschen machen und ist in 

verschiedenen wichtigen Therapiegebieten tätig: Immunologie, Onkologie, Neurologie, 

Augenheilkunde und Virologie sowie mit dem Portfolio von Allergan Aesthetics in der 

medizinischen Ästhetik. In Deutschland ist AbbVie an seinem Hauptsitz in Wiesbaden und 

seinem Forschungs- und Produktionsstandort in Ludwigshafen vertreten. Insgesamt beschäftigt 

AbbVie weltweit 48.000 und in Deutschland rund 3.000 Mitarbeiter*innen. Weitere Informationen 

zum Unternehmen finden Sie unter www.abbvie.com und www.abbvie.de . Folgen 

Sie @abbvie_de auf X oder besuchen Sie unsere Profile auf Facebook oder LinkedIn. 

Unter www.abbvie-care.de finden Sie umfangreiche Informationen zu den Therapiegebieten, in 

denen AbbVie tätig ist.  

 

 

 

 
AbbVie Deutschland 

Mainzer Str. 81 

65189 Wiesbaden 

info.de@abbvie.com 

 

AbbVie Care 

Leben mit CED 

PSOUL - Das Magazin über, mit und ohne Schuppenflechte 

Acne Inversa - Nur Mut 

PARKOUR - Das Parkinson-Magazin 

AbbVie Deutschland auf YouTube 

 

https://www.abbvie-care.de/
http://www.leben-mit-ced.de/
https://www.abbvie-care.de/psoul/
https://www.abbvie-care.de/nur-mut/
https://www.abbvie-care.de/parkour/
https://www.youtube.com/channel/UCijO89E9yhfxWkcboxrZPPw

